
bcare.org.sg bcaresgbethesdacare

      6285 2167
      603_admin@bcare.org.sg HougangSports Hall

HougangSwimmingComplex

Bus 72, 101,116, 165, 329
SeniorConnect  @ 603

Bus 72, 72A,101, 116, 165

Bus 74,
112, 147,
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Enquiries 

Membership Fee 
$35 per year 

SENIOR
CONNECT
@ 603

Come
Join Us!

Mon - Fri: 8.30 am - 4.30 pm
Sat: 9.00 am - 12.00 pm

Find Us

Exercises
Games

Arts and Crafts
Celebrations

Health Talks
Cooking Classes

A welcoming place for seniors to 
bond and enjoy meaningful activities

Karaoke

BCARE Connection 
@ Hougang 603
Blk 603 Hougang Ave 4
#01-221 Singapore 530603

Bus 74,
112, 147,
147A, 165



bcare.org.sg bcaresgbethesdacare

      6285 2167
      603_admin@bcare.org.sg 后港体育馆

后港游泳中⼼

巴⼠ 72, 101,116, 165, 329
603 乐龄联线 

巴⼠ 72, 72A,101, 116, 165

巴⼠ 74,
112, 147,
165

后港四道

后
港
⼗
道

后
港
⼋
道查询

会员费
每年 $35

乐龄联线

欢迎您
来参与!

周⼀⾄周五: 上午 8.30 -下午 4.30
周六: 上午 9.00 -下午 12.00

我们的位置

运动
游戏

艺术和⼿⼯艺
庆祝会

健康讲座
烹饪班

⼀个让乐龄⼈⼠联系并享受有意义
活动的温馨场所

卡拉OK

BCARE Connection 
@ Hougang 603
Blk 603 Hougang Ave 4
#01-221 Singapore 530603

603

巴⼠ 74,
112, 147,
147A, 165


